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Ensimmiiset pdivit uudessa kodissa

Hanki etukateen riittdvan pitka hihna, panta seka mahdollisesti myo6s valjaat.

Riski koiran karkaamiseen on suuri etenkin ensimmaisten viikkojen aikana, kun koira ei
viela ole kiintynyt sinuun. Alussa voi olla hyva pitaa seka valjaita, etta pantaa. Jos koira
kuitenkin karkaa, ota heti yhteytta yhdistykseen.

Varaa riittvasti aikaa kotiutumiseen ja tutustumiseen. Yrita jarjestdd muutama vapaa-
paiva ajankohtaan, jolloin koira saapuu. Aloita yksinoloharjoittelut heti, jotta koira oppii
olemaan heti alusta asti myos itsekseen.

Anna koiran tutustua uuteen kotiin, itseesi ja perheenjaseniisi rauhassa. Kutsu vieraita
kotiisi vasta myohemmin.

Jarjesta koiralle rauhallinen makuupaikka, jossa se saa olla rauhassa.

Tee kotiutumisesta positiivinen. Voit virikkeistaa kodin esimerkiksi ripottelemalla maku-
paloja lattialle ja laittamalla leluja esille.

Valta alussa koiran liikaa koskettelua, silla vieraan ihmisen kosketus voi olla pelottavaa
koiralle.

Opeta koiraystavallinen lahestyminen perheelle ja vieraille. Arkaa koiraa kannattaa silit-
taa esim. kevyesti kyljesta niskan lahelta, ei suoraan paan paalta. On hyva olla ennem-
min kyykkyasennossa tai sivuttain koiraan pain, ei kumartuneena koiran ylle. Anna koi-
ran itse lahestya uutta ihmista.

Tarhaolot ja muutos ovat koiralle stressaavia. Stressin purkautuminen ja koiran palau-
tuminen voi kestaa kauankin. Stressi voi ilmeta hyvin monella tavalla, esimerkiksi:

e pissailun ja merkkailun tarpeena
hermostuneisuutena
levottomuutena

vinkumisena

ladhattamisena
aggressiivisuutena

Koiralle kannattaa keksia tekemista, jossa se paasee kayttamaan aistejaan. Taytetyt
Kong-lelut tai aidot luut ovat hyvaa ajanvietetta. Nenatyoskentely on koiralle hyvaa
stressinlievitystd, joten voit esimerkiksi piilotella koiralle nameja.

Rekku Rescue 2015



Koulutus

On tarkeaa varautua myos haasteisiin. Yleisimpia ongelmia ovat eroahdistus, sisasiis-
teys ja remmirahjays. Avain moneen asiaan on aika ja karsivallisyys, mutta joskus myds
asiantuntija-apu on tarpeen.

Suosittelemme hyvaan koirakouluun menemista ja tarvittaessa koirakouluttajan kutsu-
mista kotikaynnille. Ota jo etukateen selvaa kotipaikkasi koirakouluttajista, joihin voit
ottaa yhteytta mahdollisissa kaytdsongelmissa. Selvita etukateen, millaisia koulutusme-
todeja koirakoulu kayttaa.

e Kayta positiivista vahvistamista, ala fyysisia rangaistuksia. Luottamussuhde ei
muodostu, jos koira pelkaa.

e Muista, etta stressaantunut koira ei opi.

e Ala luovuta heti, silla kotiutumiseen tarvitaan aikaa.

e Ota ongelmatilanteissa yhteytta henkil6on, jonka kautta varasit koiran.

Sisasiisteys: Tarhoilta tuleva koira ei valttdmaétta ole sisasiisti. Opeta sisasiisteys sa-
moin kuin pennulle. Kay aluksi koiran kanssa ulkona usein. Ala toru koiraa, vaikka se
tekisi tarpeet sisalle. Jata vahinko huomiotta ja siivoa se tekemétta asiasta numeroa.
Kun koira tekee tarpeensa ulkona, palkitse se kehumalla. Erittain arkojen koirien koh-
dalla kannattaa hillita kehumista, koska se saattaa jopa pelottaa koiraa. Toimi siis tilan-
teen mukaan.

Remmirdhjays: Lue: Apua! Koirani rayhad remmissa!

Eroahdistus: Lue: Opas eroahdistuksen hoitoon

Ruokinta

Koiran vatsa saattaa helposti menna muuttostressista tai uudesta ruokavaliosta sekai-
sin. Jos koiralla on ripuli, pida huoli nestetasapainosta. Jos kyseessa on pentu, ota yh-
teytta elainlaakariin, silla pennut kuivuvat helposti. Aikuisella koiralla ripuli ei saa kestaa
paria paivaa kauempaa.

Ruoki koiraa aluksi helposti sulavalla ruualla, esim. riisia, jauhelihaa, keitettya siipikarjan
lihaa tms. Yksi suositeltava, vatsaa rauhoittava ruoka on tumman keitetyn riisin ja rae-
juuston sekoitus. Myo6s viili, piimé ja muut hapanmaitotuotteet rauhoittavat usein vatsaa.

Pieniin ripulioireisiin auttaa usein ruuan joukkoon sekoitettava maitohappobakteeri,
esim. Aptus Tehobakt tai pahempaan ripuliin Canikur.

Totuta koira uuteen ruokavalioon pikkuhiljaa. Panosta laadukkaaseen ruokaan, silla tar-
haoloissa ruokinta on yleensa ollut puutteellista. Varsinkin alkuun vitamiinilisid on hyva
laittaa ruuan sekaan.

Laadukkaita ruokia lIoydat parhaiten elainkaupan valikoimista. My6s raakaruokinta on
hyva vaihtoehto.
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Terveys

Rokotukset ja loishaadot on merkitty koiran mukana tulleeseen EU-passiin. Pida passi
mukanasi elainlaakarissa.

Jos koira on tullut suoraan loytéelaintarhoilta, ensimmaisen kuukauden aikana se ei
saisi olla tekemisissa perheen ulkopuolisten koirien kanssa, silléa terveydentilaa on edel-
leen tarkkailtava.

On hyva madottaa koira heti esim. Axilurilla, ellei koiralla ole ripuli. My6s heisimadotus
tulee uusia noin kuukauden paasta edellisestéd heisimadotuksesta. (Paivamaaran I6ydat
passista.) Heisimadotus tehdaan Drontal tai Droncit -valmisteilla, joita voit ostaa aptee-
kista ilman reseptia.

Jatkossa madota koira noin kahdesta kolmeen kertaan vuodessa.

Matokuuri tulee antaa noin kaksi viikkoa ennen jokaista rokotuskertaa, jotta rokotteet
tehoavat kunnolla.

Huolehdi myds muiden lemmikkien rokotusten voimassaolosta. Kaikki perheen koirat ja
kissat tulee madottaa aina samaan aikaan, silla madot voivat levita elaimesta toiseen.

Tarkista myds oman jaykkakouristusrokotuksesi voimassaolo.

Lisétietoa elainten yleisimmista tarttuvista taudeista voit lukea Elintarviketurvallisuusvi-
rasto Eviran sivuilta: http://www.evira.fi/portal/fi/elaimet/elainten+terveys+ja+elaintaudit/elaintaudit/

Tee aluksi vain valttamattémimmat hoitotoimenpiteet. Kynsienleikkuu tai korvien puhdis-
tus voidaan tehda myds ensimmaisella elainlaakarikaynnilla.

Jotkut l0ytokoirista saattavat pelata hoitotoimenpiteita. Totuta koira niihin pikkuhiljaa
herkkujen avulla ja tehden tilanteista mahdollisimman rauhallisia ja mukavia.

Hyddyllisia valmisteita, joita saatat tarvita:

Aptus Attapectin -ripuliladke akilliseen ripuliin

Aptus Nutrisal nestetasapainon yllapitoon

Nutri-plus -vitamiini- hivenaine- ja mineraaligeeli
AptusTehobakt tai vastaava maitohappobakteerivalmiste
Inupekt Forte suoliston hyvinvointiin

Viacutan tms. lisaravinne turkin/ihon huonoon kuntoon
hiilitabletteja, jos koira sy jotain sopimatonta
desinfiointiainetta

silmanpuhdistusainetta

korvanpuhdistusainetta

On suositeltavaa hankkia koiralle vakuutus mahdollisten yllattavien terveyskustannusten
kattamiseksi.
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Lapset ja koira

Rescuekoira ei valttamatta sovi lapsiperheeseen. Keskustele siis koiravaraajan kanssa,
jos harkitset rescuekoiraa perheeseen, jossa on pienia lapsia.

Valitse lapsiperheeseen mieluiten sosiaalinen ja reipas koira. Mieti myds, mité rotuja
koirassa mahdollisesti on ja minké ikdinen se on. Vanha koira ei valttamatta jaksa lapsi-
perheen vilkasta elamaa.

Onhjeista lapsille, kuinka koiran kanssa kayttaydytaan. Koiran tulee antaa tutustua per-
heeseen omassa tahdissaan ja antaa sen halutessaan olla rauhassa.

Koiraa ei pida halailla tai rutistella, se tuntuu koirasta usein ahdistavalta. Kannattaa valt-
taa akillisia liikkeita, jos koira ei selvasti ole tottunut lasten vilkkauteen.

Koiran hoidon on aina oltava aikuisen vastuulla.

Perheen muut lemmikit

Jos perheessé on ennestdaan muita lemmikkeja, selvita niiden suhtautuminen vieraisiin
koiriin. Ota my6s mahdollisimman hyvin selville adoptiokoirasi luonnekuvaus ja mahdol-
linen rotuyhdistelmé, jos ne ovat tiedossa. Kysy koiravaraajalta koiran suhtautumisesta
muihin elaimiin.

Perheen omien koirien ensimmaisen kohtaamisen olisi hyva tapahtua neutraalissa pai-
kassa, esimerkiksi ulkona aidatulla alueella. Pienia murinoita ei kannata pelastya, mutta
jos tilanne kehittyy uhkaavaksi, on oltava mahdollisuus eristaa eldimet toisistaan. lhmi-
sen tulee olla tilanteissa mahdollisimman rauhallinen.

Pida huolta, etta elaimilla on ruokarauha ja omat makuupaikat, ja etta niitd huomioidaan
tasapuolisesti.

Suositeltavaa kirjallisuutta

Hallgren, Anders: Koiraongelmia ja ongelmakoiria

Hallgren, Anders: Shaping

Hansson-Hallgren, Marie: Paras ystavani

Kaimio, Tuire: Pennun kasvatus

Pryor, Karen: Koira ja delfiini

Rugaas, Turid: Kiskomatta paras

Rugaas, Turid: Rauhoittavat signaalit

Brinkemo, Per & Martizon, Tommy: Alli oppii puhumaan koiraa (Sopii lapsille)
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